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WeLr WENIGER HEIZEN UND KUHLEN

Die EU plant die 19-Grad-Regel — das sollten Sie jetzt wissen
Stand: 07:48 Uhr | Lesedauer: 5 Minuten

Von Tobias Kaiser, Laurin Meyer, Karsten Seibel
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Friert Deutschland bald bei der Arbeit? Die Temperatur in Biros soll um drei Grad sinken, fordert die EU in einem Entwurf
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Die Kommission in Brissel sorgt mit einem eigenen Gas-Notfallplan for Unruhe. Darin stehen Empfehlungen fur Héchsttemperaturen

in 6ffentlichen Gebduden wie Biros, genauso wie eine minimale Kihltemperatur fr Klimaanlagen. WELT erklart, was jetzt auf Sie
zukommt.

| | eizen nur bis 19 Grad Celsius — mit diesem griffigen Vorschlag fiir 6ffentliche Gebiude schreckt die EU-Kommission die Offentlichkeit
auf. Er ist Teil des sogenannten Gas-Notfallplans, der am kommenden Mittwoch vorgestellt werden soll.

Bis dahin kénnte Briissel zwar noch Anderungen vornehmen. Doch ein erster Entwurf, der WELT vorliegt, zeigt schon jetzt, worauf sich

Verbraucher einstellen miissen. Das sind die wichtigsten Fragen und Antworten zu den Plinen der Kommission.
Was sieht der Kommissionsvorschlag vor?

Der erste Entwurf, der jetzt bekannt geworden ist, fokussiert sich vor allem auf das Energiesparen. , Koordiniertes Handeln jetzt ist glinstiger
und wird unseren Alltag weniger beeintrichtigen als kurzfristiges Handeln, wenn nur wenig Gas verfiigbar sein konnte*, heifdt es in dem
Papier. Die Verfasser sehen beim Heizen und Kiihlen besonders grofles Einsparpotenzial. In der Heizperiode von Oktober bis Mérz kénnten

die Mitgliedstaaten ,,geringeres Heizen dort vorschreiben, wo es technisch méglich und durchsetzbar ist®, schreiben die Kommissions-
Experten.
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Das betreffe 6ffentliche Gebdude, Biiros und Geschéftsgebdude, vor allem besonders grofie Gebdude. In einer anderen Passage sind
Einkaufszentren als Beispiel aufgefiihrt. Die Mitgliedstaaten konnten dort eine Maximaltemperatur von 19 Grad vorschreiben, heifit es in dem
Papier. Beschrénkungen soll es auch fiir Aufienterrassen und andere Flichen im Freien gelten, die geheizt werden. Das Papier fiihrt diese

Vorschlige nicht weiter aus, aber denkbar ist beispielsweise ein Verbot von Heizpilzen.

Stehen die 19 Grad fest?

Es ist noch nicht klar, ob es bei diesem Wert bleibt. Die Zahl taucht in eckigen Klammern auf — ein Zeichen dafiir, dass sich diese Empfehlung
bis zum kommenden Mittwoch noch dndern kénnte. Der Entwurf wird im Moment innerhalb der Kommission abgestimmt, und die

endgiiltige Fassung diirfte erst Anfang der Woche fertig sein, heifit es in Kommissionskreisen.

Der Staat, der laut dem Kommissionspapier fiir ein knappes Drittel der in der EU verbrauchten Energie verantwortlich ist, soll dabei mit
gutem Beispiel vorangehen. Das Papier sieht vor, dass die Mitgliedstaaten schon ab Juli fiir 6ffentliche Gebdude vorschreiben, dass dort die

Innenrdume in kalten Perioden maximal auf 19 Grad geheizt werden diirfen.

Was gilt fur Klimaanlagen im Sommer?

Zur Nutzung von Klimaanlagen im Sommer gibt das Papier keine allgemeinen Empfehlungen, obwohl in der gegenwirtigen Hitzewelle
insbesondere in Siideuropa viel Energie fiir den Betrieb von Klimaanlagen verbraucht wird. Offenbar war der Widerstand in Stideuropa bei

diesem heiklen Thema grof3.

Das Papier sieht aber vor, dass in Gebduden, die dem Staat gehdren oder vom Staat genutzt werden, die Innentemperatur im Sommer auf

maximal 25 Grad heruntergekiihlt werden darf. Solche Regeln gibt es in Italien fiir 6ffentliche Biiros bereits.
Wie sieht die kiinftige Gasversorgung aus?

Erstmals stellt die Kommission die Vorzugsbehandlung privater Haushalte infrage: Wenn die Stromproduktion in Gefahr sei, kénnten Linder
die Versorgung von Gaskraftwerken iiber bestimmte geschiitzte Verbraucher stellen, heifdt es in dem Papier. An anderer Stelle steht zu
besonders geschiitzten Gasverbrauchern, zu denen private Haushalte und soziale Einrichtungen wie Krankenh&duser gehoren, aber auch:

»Simulationen der Kommission zeigen, dass sie von einer schweren Stérung der Versorgung mit russischem Gas nicht betroffen wéren.“

Sind die Vorschldge verpflichtend?

Nein. Der vorliegende Entwurf gibt nur Handlungsempfehlungen. Zwar sollen Energiesparmafinahmen stirker koordiniert werden, aber dabei

ist nur die Rede von ,,Beobachtung“ und ,,Informationsaustausch®.

Welche Ersparnis bringen niedrigere Temperaturen?

Diirfen Biirogebdude nur noch auf maximal 19 Grad geheizt werden, konnte das nennenswerte Ersparnisse bringen. Als Faustformel gilt: Ein
Grad niedriger bedeutet eine Verbrauchsreduzierung von etwa sechs Prozent. Als Richtwert fiir eine optimale Temperatur im Biiro gelten
bislang 22 Grad Celsius. Ein pflichtgemé@fies Abdrehen um drei Grad wiirde also gut 18 Prozent der Kosten in den Arbeitsrdumen einsparen.

Und von denen gibt es viele.
Laut dem Bundesverband der Energie- und Wasserwirtschaft (BDEW) zéhlen schitzungsweise 3,5 Millionen Gebdude zu den sogenannten

Nichtwohngebéduden, kurz NWG. Fast 700.000 davon sind biirodhnliche Betriebe, jeweils eine halbe Million werden vom Handel und der

Industrie bewirtschaftet.

Welche Vorgaben gelten derzeit am Arbeitsplatz?
Wie kalt oder warm es am Arbeitsplatz maximal sein darf, regelt in Deutschland die Arbeitsstéttenverordnung. Darin heifit es, dass der
Arbeitgeber eine ,,gesundheitlich zutrégliche Raumtemperatur® gewéhrleisten muss. Die Arbeitsstéttenregel sieht dariiber hinaus

Mindesttemperaturen vor, die sich je nach Schwere der Arbeit unterscheiden kénnen.
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Bei leichten Arbeiten im Sitzen miissen mindestens 20 Grad herrschen, bei mittelschweren Arbeiten im Stehen oder Gehen sind es
mindestens 17 Grad. Wer dagegen korperlich schwer arbeitet, muss sich mit einer Lufttemperatur von 12 Grad zufriedengeben. Pausen- und

Bereitschaftsrdume miissen hingegen auf mindestens 21 Grad aufgeheizt werden.
Darf der Arbeitgeber Mitarbeiter heimschicken?

Der Betrieb darf seine Mitarbeiter nicht zum Homeoffice verpflichten. Lediglich wihrend der Corona-Pandemie galt zeitweise die Vorgabe,
wo immer mdglich von zu Hause aus zu arbeiten. Die Bundesregierung hatte eine entsprechende Corona-Arbeitsschutzverordnung erlassen.
Diese ist aber im Friihjahr ausgelaufen. ,,Eine gesetzliche Pflicht zum Angebot von Homeoffice durch den Arbeitgeber nach dem

Infektionsschutzgesetz besteht aktuell nicht mehr, stellt das Bundesarbeitsministerium klar.

Auch seien Arbeitnehmer nicht mehr gesetzlich verpflichtet, derartige Angebote wahrzunehmen. So etwas wie Kéltefrei haben Arbeitnehmer
umgekehrt aber nicht, wenn im Biiro die Heizung ausfallen sollte. Wer ohne Erlaubnis des Chefs geht, dem droht schlimmstenfalls sogar eine

Abmahnung. Allerdings muss der Arbeitgeber fiir eine zeitnahe Reparatur sorgen.

»Alles auf Aktien ist der tigliche Borsen-Shot aus der WELT-Wirtschaftsredaktion. Jeden Movrgen ab 7 Uhr mit unseren
Finanzjournalisten. Fiir Bévsenkenner und -einsteiger. Abonnieren Sie den Podcast bei Spotify

(https://eurel.safelinks.protection.outlook.com/?

url=https%3A%2F%2Fopen.spotify.com¥%2Fepisode%2F4q4vQu3aepCjQaRoE4wLQL&data=04%7C01%7CDaniel.Mandler%40welt.de%7Cf6ad3a5d88c34f9cb03908

Apple Podcast (https://eur@l.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpodcasts.apple.com%2Fde%2Fpodcast%2Falles-auf-

aktien%2Fid1549709271&data=04%7C01%7CDaniel .Mandler%40welt.de%7Cf6ad3a5d88c34f9cb03908d8c1426955%7Cale7a36c6a4847689d6531679c0f3b12%7C

Amazon Music (https://eurel.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmusic.amazon.de%2Fpodcasts%2Fdf7f5b86-fe30-4754-

bca8-ded5c7b904a3%2FAlles-auf-

Aktien&data=04%7C01%7CDaniel.Mandler%40welt.de%7Cf6ad3a5d88c341f9cb03908d8c1426955%7Cale7a36c6a4847689d653f679c0f3b12%7C0%7C0%7C6374718

und Deezer (https://eur@l.safelinks.protection.outlook.com/?

url=https%3A%2F%2Fwww.deezer.com%2Fus%2Fshow%2F2196062&data=04%7C01%7CDaniel.Mandler%40welt.de%7Cf6ad3a5d88c34f9cb03908d8c1426955%7Cal

Oder direkt per RSS-Feed (https://eur@l.safelinks.protection.outlook.com/?

url=https%3A%2F%2Fallesaufaktien.podigee.io%2F&data=04%7C01%7CDaniel.Mandler%40welt.de%7Cf6ad3a5d88c34f9cb03908d8c1426955%7Cale7a36c6a

Die WELT als ePaper: Die vollstandige Ausgabe steht Ihnen bereits am Vorabend zur Verfugung — so sind Sie immer hochaktuell informiert. Weitere
Informationen: http://epaper.welt.de

Der Kurz-Link dieses Artikels lautet: https://www.welt.de/239921555
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