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Der Vorstand der Krankenkasse BKK ProVita sieht ein ,,Alarmsignal® bei Nebenwirkungen der Covid-19-Impfungen. Die AOK
bestitigt das nicht - bemingelt aber die Datenlage. Arzte sehen durchaus die Gefahr, dass Verdachtsfille nicht erkannt oder
gemeldet werden.

Eine ,,fast nebenwirkungsfreie Impfung* - so beschrieb Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach mehrfach die Covid-
19(https://www.focus.de/corona-virus/gesundheit/) -Vakzine. Der Vorstand der Krankenkasse BKK ProVita sieht das nach
einem Blick in seine Abrechnungsdaten anders: In einem Interview mit der

,» Welt“(https://www.welt.de/politik/deutschland/plus237106177/Coronavirus-Mehr-Impf-Nebenwirkungen-als-bisher-
bekannt.html) spricht Andreas Schofbeck nach der Auswertung von Millionen Versichertendaten von einem Alarmsignal. ,,Die
Gesamtzahl der Nebenwirkungen liegt demnach um ein Vielfaches hoher als die, die durch das Paul-Ehrlich-Institut (PEI)
gemeldet werden®, schreibt die ,,Welt“. Von Jahresanfang 2021 bis Mitte des dritten Quartals seien 216.695 BKK-Versicherte
wegen Nebenwirkungen durch Impfstoffe behandelt worden.

Auch FOCUS Online liegt die Auswertung vor. Unklar bleibt, wie schwerwiegend oder harmlos die Nebenwirkungen waren - in
jedem Fall aber handelt es sich um Fiélle, die drztlich abgeklart worden sind oder mit einer Krankenhauseinweisung einhergingen.

Krankenkassen-Daten lassen Fragen offen

Ein kausaler Zusammenhang mit der Impfung ist damit nicht bewiesen - und auch ob es wirklich zu einem Impfschaden
gekommen ist oder die Komplikationen nur von kurzer Dauer waren, sagen die Daten nicht aus. Das PEI sagte auf Anfrage,
aktuell sei keine Beurteilung der Daten der BKK mdglich, "da das Institut bislang keinen Zugang zu den Originaldaten hat und
ihm auBlerdem keine Informationen zur Auswertungsmethode vorliegen". Abrechnungsdaten seien nicht mit Nebenwirkungen
gleichzusetzen. Der BKK-Dachverband teilte in einer Stellungnahme mit, dass man sich von der Datenauswertung distanziere
und inhaltlich keine Stellung nehmen wolle, weil die Daten nicht vom Dachverband stammten.
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Virchowbund Kritisiert "Schwurbel-BKK" - PEI will Daten verkniipfen

Der Virchowbund, der niedergelassene Arzte vertritt, kritisierte in ungewdhnlier Schirfe die "Schwurbel-BKK" und riickt
Schofbeck damit in die Ndhe von Querdenkern: Es handle sich entweder um "peinliches Unwissen oder hinterlistige
Tauschungsabsicht". Die Schlussfolgerungen aus der Datenlage seien "kompletter Unfug", sagte Bundesvorsitzender Dirk
Heinrich. Die BKK Provita vermische zwei vollig unterschiedliche Bereiche: die édrztliche Diagnose-Codierung und die Meldung
an das PEI "Offenbar will man vor allem Werbung(https://www.focus.de/deals/) in der impfkritischen Klientel machen."

Allerdings nimmt das PEI das Warnsignal offenbar durchaus ernst: Um mogliche Nebenwirkungen von Impfstoffen noch besser
zu analysieren, sollen die offiziellen Impfquoten in einer Studie mit Daten der Krankenkassen verkniipft werden, teilte das
Institut gegeniiber der dpa mit. Sie solle zeitnah starten.

BKK-Vorstand bleibt bei seiner Aussage

Schofbeck bleibt bei seinen Aussagen und bestitigt gegeniiber FOCUS Online, dass das PEI in der kommenden Woche ein
Gesprach mit ihm avisiert habe, in dem er seine Sicht der Dinge darlegen soll. ,,Gemé&B unserer Berechnungen halten wir 400.000
Arztbesuche unserer Versicherten wegen Impfkomplikationen bis zum heutigen Tag fiir realistisch®, sagte Schofbeck der ,,Welt",
,.hochgerechnet auf die Gesamtbevolkerung ldge dieser Wert bei drei Millionen.*

Wortlich heiflt es in dem Brief ans PEI, der FOCUS Online vorliegt: " Unsere Abfrage beinhaltet die giiltigen ICD-Codes fiir
Impfnebenwirkungen. Diese Auswertung hat ergeben, obwohl uns noch nicht die kompletten Daten fiir 2021 vorliegen, dass wir
anhand der vorliegenden Zahlen jetzt schon von 216.695 behandelten Fillen von Impfnebenwirkungen nach Corona-Impfung aus
dieser Stichprobe ausgehen. Wenn diese Zahlen auf das Gesamtjahr und auf die Bevolkerung in Deutschland hochgerechnet
werden, sind vermutlich 2,5-3 Millionen Menschen in Deutschland wegen Impfnebenwirkungen nach Corona-Impfung in
drztlicher Behandlung gewesen. Das sehen wir als erhebliches Alarmsignal an, das unbedingt beim weiteren Einsatz der
Impfstoffe beriicksichtigt werden muss.

Auffallig ist, dass diese Zahl bei 10,9 Millionen Versicherten - die BKK ProVita selbst hat laut Geschéftsbericht nur rund 125.000
Mitglieder, Schofbeck holte seine Daten nach eigener Aussage aber aus einen gemeinsamen Datenpol aller BKK-Versicherungen
- nur um rund 30.000 geringer sind als die Gesamtzahl aller vom PEI registrierten Nebenwirkungen fiir rund 64 Millionen
Geimpfte in ganz Deutschland. Wenn Schéfbecks Daten also wirklich représentativ sind fiir die Gesamtbevdlkerung, wiirde das
eine erheblich Untererfassung von Impfkomplikationen nahelegen.

AOK zu Impf-Nebenwirkungen: Begrenzte Aussagekraft der Daten

Wie groB ist das Problem aber wirklich? Das ldsst sich noch nicht sagen. FOCUS Online hat die grolen Krankenkassen AOK,
Barmer und TKK gefragt, ob sie dhnliche Alarmsignale wie die BKK ProVita sehen. Die Barmer kann keine Daten liefern: ,,Uns
liegen keine entsprechenden Analysen vor®, erklért ein Sprecher.

Ausfiihrlicher antwortet die AOK. ,,Wir konnen die Datengrundlage und Methodik dieser Auswertung, von der sich der BKK-
Dachverband inzwischen distanziert hat, nicht beurteilen. Grundsdtzlich haben die Abrechnungsdaten der Krankenkassen bei
diesem Thema bisher nur eine sehr begrenzte Aussagekraft, denn die Information, welche ihrer Versicherten wann und mit
welchem Impfstoff geimpft worden sind, liegt den gesetzlichen Krankenkassen zurzeit gar nicht vor“, schreibt die Krankenkasse
FOCUS Online.

Die Auswertung der Daten sei ohnehin schwierig: ,,Die Auswertung des Abrechnungscodes 'Ul2.9: Unerwiinschte
Nebenwirkungen bei der Anwendung von Covid-19-Impfstoffen’ erlaubt aus den o.g. Griinden keine validen Aussagen und ist
methodisch fragwiirdig, weil die Ergebnisse nicht ins Verhdltnis zur Zahl der durchgefiihrten Impfungen und zu einer geeigneten
Kontrollgruppe gesetzt werden konnen. Zudem liefert eine solche Auswertung auch keine Informationen dariiber, ob es sich um
eine leichte oder eine schwere Nebenwirkung handelt”, fiihrt die AOK weiter aus.

» vereinzelt schwere Nebenwirkungen*

Vereinzelt kdmen schwere Impfnebenwirkungen vor. ,,Bei AstraZeneca sind das zum Beispiel die Sinusvenenthrombosen, bei
BionTech und Moderna sind es Myokarditis und Perikarditis (weniger als 1 Fall pro 10.000 Personen). Besonders betroffen sind
junge Mdnner und médnnliche Kinder und Jugendliche im Alter von 12 bis 17 Jahren nach der zweiten Dosis*, schreibt die AOK
weiter. Dies ist allerdings langst bekannt.

https://www.focus.de/gesundheit/mehr-impf-nebenwirkungen-als-bekannt-krankenkassen-daten-sorgen-fuer-diskussionen_id_58570561.html?dru... 2/4



25.02.22, 18:13 Mehr Impf-Nebenwirkungen als bekannt? Kassen-Daten sorgen fiir Diskussionen - FOCUS Online

Nebenwirkungen: Das Problem des ,,Underreportings*

Ungewdhnlich erscheint, dass trotz der gewaltigen Dimension der Impfkampagne offenbar immer noch elementare Daten fehlen,
um die Situation zu beurteilen. Das bezieht sich weniger auf die quasi Millionen-fach erlebten Impfreaktionen wie
Fieber(https://www.focus.de/gesundheit/lexikon/krankheiten/) , Miidigkeit oder Hautreaktionen, die schnell wieder
abklingen und harmlos sind(https://www.focus.de/gesundheit/coronavirus/vor-allem-nach-der-zweitimpfung-covid-arm-
uebelkeit-fieber-mit-diesen-impf-reaktionen-sollten-sie-rechnen_id_13457736.html) . Es bezieht sich vor allem auf die
erheblichen Nebenwirkungen, die eine &drztliche Behandlung erforderlich machen und im ungiinstigsten Fall Folgeschiden
verursachen. Nur diese Félle wurden in seiner Datenauswertung iiberhaupt beriicksichtigt, sagt BKK-Vorstand Schofbeck
FOCUS Online.

Nicht jede Impfreaktion ist eine echte Nebenwirkung

FOCUS Online hatte bereits im Sommer 2021 beim Thema
Kinderimpfung(https://www.focus.de/gesundheit/kinderimpfung_id_13555696.html) mehrere Mediziner befragt, die
Impfungen durchfiihren. Einige berichten davon, dass die Zahl der beobachteten Nebenwirkungen bei Erwachsenen im Vergleich
zu anderen Impfstoffen durchaus erheblich sei. Es gibt aber noch einen weiteren Punkt, auf den sie hinwiesen: Werden alle
Nebenwirkungen als solche erkannt und auch gemeldet?

Denn es geht ja, dhnlich wie bei Covid-19-Erkrankungen, nicht um dramatische Einzelfille, sondern darum, ob Nebenwirkungen
im Verhéltnis zur Gesamtheit der Geimpften (beziehungsweise die Covid-Erkrankungen im Verhéltnis zur Gesamtheit der
Infizierten) in ihrer Tragweite richtig eingeschitzt werden.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendmedizin sagte FOCUS Online dazu im Sommer: ,,4lle Erfassungssysteme von
Impfkomplikationen beruhen nicht auf epidemiologischen (d. h. bevélkerungsbezogenen) Studien, sondern lediglich auf Einzel-
Beobachtungen, die an die Erfassungsorgane berichtet werden wie zum Beispiel das Paul-Ehrlich-Institut in Deutschland. Eine
genaue Abschdtzung der Hdaufigkeit von Impfkomplikationen ist damit kaum moglich. Es besteht die Gefahr des so genannten
Underreportings, damit werden Komplikationen systematisch unterschdtzt.

Grofle Verantwortung der Arzte

Das Problem: Das PEI registriert zwar die gemeldeten Nebenwirkungs-Berichte, kann aber natiirlich nur dann ein Alarmsignal
aussenden, wenn die Zahl der gemeldeten Fille - zum Beispiel die Zahl von Herzmuskelentziindungen oder
Lungenarterienembolien in einer bestimmten Altersgruppe - deutlich von der Zahl der statistisch erwartbaren Fille abweicht. Je
hoher das Underreporting bzw. die Untererfassung, desto grofer die Gefahr, dass die Alarmglocke gar nicht erst klingelt.

Auf der anderen Seite konnte eine zu leichtfertige Meldung von Verdachtsfillen den positiven Effekt der Impfung verfilschen.
Der liegt nach allem, was bisher bekannt ist, in einer deutlichen Reduzierung der Krankheitsschwere, wenn jemand an Covid-19
erkrankt. Je dlter die Person, desto deutlicher fdllt das Nutzen-Risiko-Verhéltnis zugunsten der Impfung aus.

Arzte kénnten also den Erfolg der Impfkampagne gefihrden, wenn sie hiufig falschen Alarm schlagen und sich dann Personen
nicht impfen lassen, die einem hohen Covid-Risiko ausgesetzt sind.

Arzte melden Anstieg der Verdachtsfille

Gegeniiber FOCUS Online berichteten mehrere Klinik-Arzte und niedergelassene Mediziner in den vergangenen Wochen iiber
einen Anstieg von Verdachtsfillen, die sie ans PEI gemeldet haben. Zwei Beispiele:

Der Oberarzt einer Klinik in Nordrhein-Westfalen erfasst systemtisch den Impfstatus bei seinen Patienten und berichtet von acht
Lungenarterienembolien im zeitlichen Zusammenhang mit der Impfung oder dem Booster. ,,Davon wurde viermal mit Moderna
geboostert®, erzihlte der Arzt. Er befiirchtet, dass viele Arzte einen mdglichen Zusammenhang gar nicht erkennen: Selbst auf
,oberer Entscheidungsebene” sei das Thema ,,noch gar nicht angekommen*.

Ein Neurologe aus Norddeutschland, der in einer Stroke Unit arbeitet (eine Spezial-Ambulanz fiir neurologische Notfille),
berichtet von einem ,,massiven Anstieg* von Notfall-Einlieferungen. Betroffen seien vor allem Frauen mittleren bis jiingeren
Alters, die nach der Impfung iiber starke Befindlichkeitsstérungen oder heftige
Kopfschmerzen(https://www.focus.de/gesundheit/lexikon/krankheiten/) klagten. Zwar habe sich nur bei wenigen Féllen der
Verdacht auf eine Sinusvenenthrombose betitigt - eine bereits seit 2021 bekannte, aber extrem seltene Impf-Komplikation. Auch
sei thm nur ein Todesfall bekannt. ,,Doch diese Menschen sind trotzdem krank und behandlungsbediirftig®, sagte der Mediziner.
Ebenfalls auffillig: ,,Wir hatten seit Beginn der Impfkampagne drei Félle eines Guillain-Barré-Syndroms. Normalerweise sehe
ich sowas hochstens einmal im Jahr*, berichtete der Neurologe. Es handelt sich bei dem Syndrom um eine schwere neurologische
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Erkrankung durch UberschieBen des Immunsystems, bei dem laut Deutscher Gesellschaft fiir Neurologie ein kausaler
Zusammenhang mit der Impfung zwar nicht gesichert ist, aber vermutet wird.

Schwieriger zu beurteilen sind nach Aussage mehrerer Arzte neurologische Notfille bei lteren Patienten, etwa Schlagfille im
zeitlichen Zusammenhang mit der Impfung. Da diese Krankheitsbilder gerade bei alten und vorerkankten Menschen héufiger
auftreten, gehe man im Zweifel nicht von einem Zusammenhang mit der Impfung aus.

»Veldungsbogen ist zu komplex*

Die von FOCUS Online befragten Arzte sagen {ibereinstimmend, dass sie das Melde-Schema fiir Nebenwirkungen fiir zu
komplex halten. Es sei angesichts der hohen Zahl von Impfungen ein ,,niederschwelliges Meldesystem™ wiinschenswert. Denn oft
fehle Arzten, Pflegern schlicht die Zeit, im ohnehin von Biirokratie gepriigten Alltag auch noch ausfiihrlich Verdachtsfille zu
dokumentieren.

Dass das ganze Thema letztlich auf einer unzureichenden Datenlage diskutiert wird, gibt auch die AOK in ihrer Stellungnahme
zu: ,,Auch wenn den Krankenkassen die Informationen iiber durchgefiihrte Impfungen vorliegen wiirden, konnte man damit nur
die Hdufigkeit schwerer Nebenwirkungen (Sinusvenenthrombose, Myokarditis, Perikarditis) im Vergleich zu geeigneten
Kontrollgruppen bewerten. Denn nur bei diesen schweren Nebenwirkungen ist zu erwarten, dass sie auch differenziert in den
Abrechnungsdaten dokumentiert werden®. Immerhin: Diese Zusammenfithrung von Daten soll es nun laut PEI geben.
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